PHONG GD&PT PONG TRIEU CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS XUAN SON Djc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 123/KH-TrTHCS Xudn Son, ngay 05 thang 8 nam 2021
KE HOACH

PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN XU TRi
KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
NAM HQC 2022-2023

Can ctr Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020 cua Ban chi dao Quéc
gia phong, chong dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Huéng dan phong, chong va
danh gia nguy co 1ay nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tiic x4 cho nguoi
lao dong” va cac van ban chi dao lién quan;

Thuc hién Cong vin s6 3177/UBND ngay 25/8/2021 cia UBND Thi xa Pong
Triéu vé viéc hoan thién phuong an PCD cua co quan, don vi;

Thuce hién Cong vin sé 876/PGD&DT ngay 06/8/2021 vé viée trién khai mot
s6 bién phap cap bach phong, chéng dich Covid-19 trong tinh hinh méi dé chuan bi
cho nam hoc 2022- 2023;

Can ctr tinh hinh thyc té, truong THCS Xuan Son xay dung ké hoach phong,
chéng dich COVID-19 va cac phuong an xur tri khi c¢6 trudng hop mac COVID-19
ctia nha trudng cu thé nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG

1. Tén don vi: Truong THCS Xuéan Son

2. Tong s6 nguoi lao dong: 24 CBGVNV va HPLD

-S6 nguoi lao dong tai dia phuong: 24

- S6 ngudi lao dong ngoai tinh: 0

- S nguoi lao dong luu tra tai nha tro trén dia ban: 0

- S6 ngudi lao dong ky hop dong dai han: 0

- S6 ngudi lao dong ky hop dong ngan han: 02

- S6 ngudi lao dong ky hop dong 1am véi nhiéu don vi: 0

3. S6 nguoi lao dong theo tirng vi tri lam viéc

- Hiéu truong: 01

- Pho hiéu truong: 01

- T6 van phong: 04

- T6 chuyén mén KHTN: 10

- T6 chuyén mén KHXH: 8

4. Nhén vién y té: kiém nhiém

- Ho va tén: Duong Thi Trang

- S6 dién thoai: 0977.890.101
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- Email:thes.xs.dttrang(@dongtrieu.edu.vn

- Trinh d6 chuyén mén: Pai hoc thiét bi

5. Can bo diu mdi phu trich cong tic phong, chong dich tai don vi

- Ho va tén: Nguyén Thi Tuyét Mai

- S6 dién thoai: 0936.936.039

- Email: thcs.xs.nttmai@dongtrieu.edu.vn

- Trinh d§ chuyén mon: Pai hoc

B. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Pam bao an toan phong, chdng dich COVID-19, thyc hién muc tiéu kép han
ché tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thuong cua don vi.

Chu dong trién khai dong bo cac giai phap phong chéng dich, ddm bao an toan
tinh mang va strc khoé cho can bd, gido vién, nhan vién va ngudi lao dong; hoc sinh
trong truong. Phat hién sém, cach ly, xtr 1y kip thoi cac truong hop nghi méc, nghi
nhiém Covid-19 khéng dé dich lay lan. Han ché, giam thiéu t6i da tic dong cua dich
bénh dén moéi trudng hoc tap trong nha trudng cling nhu su phat trién kinh té, van hoa,
trat tu, an toan xa hoi.

2. Muc tiéu cu thé

- Xay dung cac phuong an phong, chong dich COVID-19 theo cic mirc do
nguy co.

- Chuén bi day da CSVC, ngudn luc phong, chdng dich COVID-19 theo céc
phuong an.

- Theo doi, quan 1y tt strc khoe can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong
truong, giam sat chat ché, phat hién sém cac truong hop mic bénh hodc nghi ngo
mic bénh, ngan chan kip thoi khong dé dich bénh xam nhap vao truong hoc. Pam
bao ngudn luc vé y té phuc vu cho cong tic phong chdng dich tai truong hoc.

- Pay manh tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thirc cho can b, gido vién,
nhan vién, hoc sinh, cha me hoc sinh vé nguyén nhan, hau qua va cic bién phap
phong, chdng dich bénh Covid-19.

C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vue tip trung dong ngudi trong nha truong nhw: cong ra vao,
phong hop, phong 1am viée, khu vuc dé xe... theo thir ty uu tién:

- Vi trf 1: Cong trudng

- Vi tri 2: Phong hoc

- Vi tri 3: Phong hop

- Vi tri 4: Phong hanh chinh

2. Céc vi tri thwdng xuyén tiép xiic cin ting cwong vé sinh khir khuin

- Tay vin cau thang: s luong 04

- Tay ndm cira: s6 luong 30
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3. Mirc d§ nguy co dich COVID-19 tai dia phwong

Hi¢n tai nha truong dang ¢ vung mitrc d§ binh thuong méi.

II. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI DON VI

1. Phuwong an phong, chéng dich trong diéu kién binh thudng méi

- Nha truong phdi hop chit ché véi tram y té phudng; ting cudng giam sat
cac truong hop co biéu hién ho, sdt, kho thé. Néu théy cac hién tuong trén, giao
vién, hoc sinh phai nghi hoc, nghi day & nha dé theo déi strc khoe va cha dong lién
hé véicosdy té dé duoc tu van, thim kham kip thoi va bao cho nha truong.

- TAt ca gido vién, hoc sinh phai chii dong khai béo y té khi ¢6 yéu td dich t&.

- 100% CBGVNYV, cha m¢ hoc sinh ¢6 stir dung di¢n thoai thong minh phai
thuc hién cai dat ing dung Bluezone, trudc khi vao truong can quét ma QR-Code
trén phan mém Bluezone va khai bao y té. Thuc hién tot thong diép 2K.

- T6 chirc tat ca cac hoat dong theo ding hudng dan ctia BO Y té tai Cong vin
s6 914/BYT-MT ngay 26/02/2020 vé viéc ting cudng cong tac phong chéng dich
bénh Covid-19 trong trudng hoc, ky tic xa va Cong vin sé6 696/BGDDT-GDTC
ngay 04/3/2020 cua Bo Giao duc va Pao tao vé nhirng viéc can lam dé phong, chéng
dich bénh Covid-19 trong truong hoc, cac vin ban huéng dan ciua So Gido duc va
Dao tao, cia UBND thi xa, Phong GD&DT.

- Nha truong to chirc hoat dong day va hoc binh thudng theo ké hoach thoi
gian nim hoc 2022-2023 tai Quyét dinh s6 2159/BDGPT ngay 05/8/2022 ctia Bo
GDBT “vé viéc Ban hanh khung ké hoach thoi gian nim hoc 2022 -2023 ddi voi
gido duc mam non, gido duc pho thong va gido duc thuong xuyén”.

- Nha truong b tri du thung rac c6 nrflp day kin, dugc dat tai noi thudn ti¢n va
thue hién thu gom xtr 1y chat thai hing ngay.

- Trang bi day du CSVC phong cach ly tai truong dé kip thoi xir Iy tinh hudng
khi co6 truong hop gido vién, hoc sinh nghi ngd nhiém Covid-19.

- Két thiic mdi budi hoc hoc sinh cac 16p thuc hién lau chui, khir khuan 16p
hoc, tay nam ctra, ban ghé, khu vuc rira tay... bﬁng dung dich CloraminB hodc dung
dich khtr khuan mdi ngay theo quy dinh.

- Phéi hop véi cac don vi y té, chinh quyén dia phwong va céac to chirc co
quan, don vi c¢6 lién quan dé dam bao cac diéu kién va phwong an, bién phap phong,
chéng khi ¢ dich bénh.

- Thudng xuyén cap nhat va day manh cac hoat dong tuyén truyén vé tinh hinh
dich bénh va cac bién phap phong chéng dich bénh Covid-19 bang cac hinh thic:
trén hé thong loa phat thanh, dan poster tai cong truong, trén bang tin, trén trang
webside, Facebook cua truong, trén dién thoai, nhém zalo cua céc 16p..

- Thuc hién nghiém tic quy ché phat ngon, cung cip thong tin kip thoi, chinh
xéc tinh hinh phong chéng dich bénh Covid-19 trong nganh dé giao vién, phu huynh
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hoc sinh phdi hop thyc hién tét cac bién phap phong chong dich bénh. Quén triét
dén timg gido vién khong dua cac thong tin khong chinh xac trén cac trang mang x4
hoi gay hoang mang du luén.

- Hiéu trudng truc dién thoai 24/7 dé ndm bt thong tin chi dao va kip thoi xtr
Iy cac tinh hubng dién ra lién quan dén cac co sd gido duc trén dia ban.

- Tiép nhén cac tai liéu truyén thong dé tuyén truyén dén can bd, gido vién,
nhan vién hoc sinh trong truong.

- B4o c4o kip thoi tinh hinh dich bénh va t6 chirc thuc hién vé Ban chi dao
phuong, phong Gido duc dé xir tri.

2. Phwong 4n khi c6 trueomng hop nghi mic Covid-19

2.1. Phuong an khi c¢6 treong hop nghi mic

Khi phat hién CBGVNVHS c6 mét trong cac biéu hién nghi ngd mac bénh
nhu mét moi, sbt, ho, dau rat hong, kho tho... tai noi lam viéc thi thuc hién theo céc
budc sau:

- Thong béo cho Trudng ban chi dao phong, chdng dich, T6 an toan COVID
cua don vi.

- Cung cap khau trang y té va huéng dan deo ding cach.

- Yéu cau han ché tiép xtc voi nhitng nguoi xung quanh, tranh tiép xtic gan
dudi 02 mét voi nhitng nguoi khac.

- Thong béo cho lyc luong da duoc phan cong dé phan ludng 16i di tir khu vuc
c6 truong hop nghi ngd dén phong cach ly tam thoi. Huéng dan truong hop nghi
ngd di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng dé dén phong cach ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho dudng diy néng cta tram y té phudng Xuan Son dé duoc
tu van, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co s& y té dé duoc kham va
diéu tri.

- Khong str dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong hop
nghi méc dén co so y té.

- Cap nhat thong tin tinh hinh stc khée cua ngudi lao dong, HS.

- Can cir két qua xét nghiém SARS-CoV-2 dé quyét dinh bo tri, sip xép cong
viéc phu hop.

2.2. Phuwong an khi c6 cac trweong hop FO

- Kich hoat ngay cac phwong an phong, chong dich khi c6 trudng hop mic
COVID-19.

- Thong bao va phdi hop véi co quan y té dia phuong dé trién khai cac bién
phap phong, chong dich.

- Lap danh sach ngudi tiép xtic gan, theo dbi sirc khoe ciia ngudi tiép xic gan
it nhat trong 48 gio.

- Thong bao cho cac trudng hop FO va yéu cau khong tu ¥ di chuyén, khong
tiép xuc v6i ngudi xung quanh, deo khau trang y té va cho dugc huéng dan, xur tri.
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- Thong bao cho bd phan phong chong dich da duoc phan cong chiu trach
nhiém khtr khuan toan bo cac khu vuc ¢6 lién quan dén ca bénh theo huéng dan cua
y té.

- Thong bédo cho toan thé CBGVNV dang c6 mat tai don vi thuc hién 5K;
khong dé xay ra hoang mang, lo ling.

- Thudng xuyén cdp nhét thong tin, thong diép truyén thong, khuyén céo
phong, chdng dich cho phu hop, thong tin & CBGVNVHS khéng hoang mang, lo
lang.

- Chuén bi day du cac diéu kién vé CSVC, trang thiét bi va c6 phuong an
phong chdng dich trong trudng hop dich bung phat, lan rong trong trudong hoc.

- Ban chi dao PCD nha trudng thyc hién bao cao hang ngay, dot xuét tinh hinh
dich bénh va t6 chuc thuc hién vé BCP phong chong Covid-19 phuong va BCD
PCD phong GD&PT dé c6 phuong an xir 1y.

b. Phéi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phwong

- Pua truong hop FO di cach ly y té theo quy dinh.

- Ra soat toan b0 CBGVNYV theo danh sach quan ly (sé cd mit, sb Véng mat,
s6 dang nghi, s6 dang di cong tac va cac trudng hop khac).

c. Bé phin y té ciia nha truwong phdi hop voi tram Y té, Trung tim y té thi xa
trién khai 1ay mau xét nghiém cho CBGVNV va HS ¢6 nguy co theo yéu cau cia co
quan 'y té.

3. Ké hoach to chirc dién tip cac phwong 4an phong, chong dich

- Xay dung ké hoach dién tdp phong chéng dich Covid-19 tai don vi.

- Noi dung dién tap: “Tinh huéng gia dinh khi phat hién truong hop nghi
mdc”

- Thoi gian: Trudc ngay 05/9/2022

- Thanh phan dién tap: BCD phong chdng dich va CBGVNV ciia don vi. Moi
BCPD phong chdng dich ciia dia phuwong va phu huynh, hoc sinh nha trudng cing
tham gia.

D. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban giam hiéu

- Hicu truong: q 9 ,

+ Trién khai ké hoach t61 toan thé CBGYNV nha truong, t6 chtrc thyc hién ké
hoach dé xay dung va cac van ban chi dao cua cap trén. Truong hop khi c6 dich bénh,
cha dong phdi hop véi co quan y té phuong de duoc hd trg phong chéng dich.

+ Thuc hién ché d6 bao cao kip thoi vé co quan quan ly

+ Thanh 1ap bd phan thuong truc phong, chéng dich bénh viém Covid-19.

ot Chi dao cong tac vé sit}h moi tru’b’ng, v¢€ sinh 16p hQ,C, co s¢ vat chat phong
y t€ va cac ndi dung tuyén truyén phong, chong dich bénh doi voi hoc sinh.

+ Chi dao chuén bi day du hoa chat khir khuén, vat tu, phuong tién, nhén lyc,

kinh phi ... dé phong ngtra va san sang xur 1y khi c6 dich xay ra tai don vi.
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~ +Chuan bj cc diéu kién dé thiét 14p phong cach ly ban dau tai nha truong dé
ti€ép nhan can bd, gido vién, hoc sinh nghi ngd mac bénh c6 dau hi¢u ho, sot...

- Pho hiéu trudng: q

+ Chi dao thl{c hién quy trinh kiém tra, gidm sat, t,heo doi nghiém ngat than
nhjét do61 véi toan thé CBGVNYV, hoc sinh va nguoi dan d~én lam viéc tgi nha truong;
kiém soat chat ché viéc khach ra vao don vi va hudng dan phong chong dich ngay
tur cong vao don vi. Thuc hién quét ma QR, khai bao y té trén tmg dung Bluzone; c6
s6 nhat ky ghi chép thuong xuyén, dam bao khong dé nay sinh cac tinh hudng bat
ngd do khong dugce kiém soat t,0t

+ Chi dao va xay dung ké hoach hoc tip, phuong an gian cach 16p hoc, phuong
an gian cach hoc sinh khi tan hoc. ‘ , ,

+ Phu trach cong tac tuyén truyén phong, chong dich bénh doi voi CBGVNV;
Phy trach CSVC dam bao cong tac phong chong dich bénh Covid-19.

+ Tong hop bdo céo hang ngay véi Phong Giado duc va Pao tao, UBND phuong
va cac co quan lién quan vé tinh hinh dich bénh Covid-19 trong nha trudng.

2. Nhén vién y té trwong hoc

- Lam dau moi phdi hop voi Tram y té dé duoc hudng dan, phdi hop xay dung
ké hoach va hd tro cong tac phong chong dich bénh tai nha trudng.

- Kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh vé phong chong dich bénh
d6i vai CBGVNV va hoc sinh. Hang ngay theo ddi nam bat tinh hinh strc khoe cta
gido vién, hoc sinh nhat 1a ddi vdi cac truong hop co tridu chimg ho, kho thd, sbt
cao nham phat hién sém cac trudng hop 1ay nhiém bénh, cach ly triét dé, theo ddi
cac truong hop co tiép xuc nghi ngd nhidm bénh va bao ngay véi tram y té phuong
dé phdi hop xur 1y cac truong hop c6 biéu hién ho st theo hudng dan.

- Lap ké hoach kiém tra va theo ddi strc khoe hoc sinh; Tham muu véi Lanh
dao nha trudng trang bi di CSVC cho phong y té theo thong tu 13, trang bi khau
trang va cac vat tu thiét bi can thiét trong cong tac phong chong dich bénh.

- Huéng dan CB-GV-NV, hoc sinh trudng cac d4u hiéu nhan biét va cach
phong chéng 1ay nhiém dich bénh. Huéng din hoc sinh rira tay ding cach va deo
khau trang diing cach.

- Thyc hién cong tac bao hd y té khi tiép xuc, kiém tra stre khoe cho hoc sinh:
bao tay y té, khau trang, trang phuc y té, thuong xuyén sat khuan dé tranh lay nhiém

3. Giao vién, nhan vién

- Phéi hop véi PHHS chuan bi day du trang thiét bi phong chong dich bénh
cua l6p theo quy dinh.

- GV,NV thuc hién cac huéng dan phong chéng dich cia BGH, hing ngay
thue hién vé sinh, khtr khuan truong 16p hoc.

- Thuong xuyén kiém tra si s6 hoc sinh va nhitng thong tin c6 lién quan dén
hoc sinh. Cap nhat s6 nhat ky theo ddi strc khde ctia hoc sinh trudc va sau mdi budi
hoc.

- Phéi hop chit ché véi PHHS trong viéc quan 1y, chdm soc va phong dich
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cho hoc sinh trong thdi gian di hoc. Huéng dan hoc sinh viéc theo ddi, bao vé strc
khée trong thoi gian dich bénh; bdo cao kip thoi khi hoc sinh c6 biéu hién, triéu
chtng ho, sot, kho tho vé BGH dé c6 hudng xu 1y.

- Theo d&i nam bat tinh hinh strc khoe cta hoc sinh nhat 1a d6i véi cac truong
hop ¢6 triéu ching ho, kho tho, sét cao nham phat hién sém céc truong hop 1y
nhiém bénh, cach ly triét d¢é, theo ddi cac truong hop co tiép xac nghi ngd nhiém
bénh

- Thyc hién tét cong tac phong chdng dich bénh tai nha trudng.

- Béo vé: Kiém soat chit ché viéc khach ra vao don vi va huéng dan phong
chéng dich ngay tir cong vao don vi.

4. Phu huynh hgc sinh

- Thuong xuyén theo doi, nim virng thong tin co ban vé dich bénh Covid- 19
tir cac kénh thong tin chinh théng cia Bo Y té, Bo GDDT, UBND tinh, S6' Y té, SO
GDDT; giit lién lac thuong xuyén véi gido vién chii nhiém 16p dé thong tin kip thoi
khi c6 truong hop dac biét xay ra.

- Thudng xuyén hudng dan, nhic nhd con, em minh vé cac bién phéap vé sinh,
phong, chong dich bénh va cac thong tin, ndi dung yéu cau cia nha trudng.

- Truc tiép do than nhiét cho con (yéu cau mdi HS c6 1 s6 ghi chép theo thdi
than nhiét do hang ngay o nha). Néu thay c6 dau hiéu sét hoic ho, kho thd thi chi
dong cho hoc sinh nghi hoc va thong tin kip thdi cho nha trudng dong thoi theo
dodi strc khoe cua hoc sinh tai nha, chi dong lién hé vdi co sé y té dé duogc kham,
tur van va diéu tri. Tuyét doi khong duoc di dén truong va khong dugc dua hoc
sinh dén truong néu ban than cha me dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu
cau ctia co quan y té hodc c6 biéu hién sdt, ho, kho thd.

- Phu huynh cho con deo khau trang tir nha dén trudng va trong sudt thoi gian
¢ truong. PHHS khong dugc vao trudong khi chua dugc sy cho phép ctia nhan vién
bao vé.

- Trong truong hop gia dinh ¢6 nguoi co biéu hién st hodc ho, khé thd tai nha,
nghi ngd hodc c6 xeét nghiém duong tinh voi dich Covid-19 thi phai thyc hién khu
khuan tai nha theo khuyén cdo va thuc hién theo huéng dan cua co quan y té trén dia
ban.

- Tuén tha cic quy dinh, hudng din cua Bo y té, ctia nha truong, dic biét 1a
thuc hi¢én gian cach trong viéc dua, don hoc sinh tai truong hoc va thyc hi¢n quét ma
QR va khai bao y té trén ing dung Bluzone.

- Thyc hién nghiém tuc cac quy dinh va Cam két phong chéng dich bénh khi
dén truong hoc dé phong chéng dich bénh cho ban than va cho moi ngudi xung
quanh.

- Phy huynh hoc sinh phéi hop chit ché véi GVCN, voi nha truong trong viée
quan ly, chdm s6c va phong dich cho hoc sinh trong thoi gian di hoc.

Trén day 1a Ké hoach phong, chong dich COVID-19 va cac phuong an xur tri
khi ¢6 truong hgp mac COVID-19 trong truong THCS Xuan Son nam hoc 2022 -
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Noi nhin: HIEIT TRITONG
- Phong GD&DT (b/c);
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