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KE HOACH
Thuc hién Chwong trinh y te trweong hoc giai doan 2022 - 2025

Cin cir Ké hoach s6 446/UBND ngay 29/4/2022 cua Phong GD&PT Pong
Triéu vé viéc Thuc hién Chuong trinh y té trudng hoc trong co s& gido duc mam non
va phé théng gan véi y té co sé trén dia ban thi xa Pong Triéu, giai doan 2022 - 2025,
truong THCS Xuén Son xay dung Ké hoach thuc hién, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Cang ¢d, nang cao ning luc y té trudng hoc cua nha truong gan két vai hé
thong y té co so, ting cuong hiéu qua cong tac phdi hop vé cong tac y té trudong hoc.

2. Nang cao trinh d0, nang lyc trién khai thuc hién cong tac y té truong hoc cho
can b, nhan vién phy trach cong tac y té trong nha truong.

3. Nang cao chat lugng, hiéu qua hoat dong cdng tac y té truong hoc, dam bao
t6t cac diéu kién cham soc st khoe cho hoc sinh, nhét 1a cong tac phong, chdng dich
bénh xay ra trong truong hoc.

Il. MUC TIEU

- Nha trudng ¢6 nhan vién phu trach cong tac y té truong hoc (nhan vién kiém
nhiém theo d&i cong tac y té truong hoc) dong thoi ky hop dong cung tng dich
Vu VOi co so Y té dia phuong. Phan ddu dén nam 2025, nha trudng c6 nhan vién y
té dat chuan trinh d6 dao tao chuy@n mon tir trung cip y si da khoa tro 1én.

- Phéi hop voi tram y té cap phudng c6 phan cong can bo phu trach cong tac y
té truong hoc.

- C6 co ché phoi hop vé cong tac y té truong hoc.

- Can bo phu trach cong tac y té truong hoc, can bd quan 1y nha truong duoc
boi dudng ning cao ning luc to chtc quan 1y, duoc bdi dudng vé y té truong
hoc.

- Nha truong bao dam diéu kién lam viéc tdi thiéu cho cong tac y té trudng hoc:
phong lam viée, givong, trang thiét bi, dung cu so cap ciru thong thudng, thude thiét
yéu va ngudn kinh phi trich lai tir bao hiém y t& danh cho cham soc stc khoe ban dau
dbi véi hoc sinh.

111. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. B6 tri @i ngii nhén vién y té truong hoc

- Nha trudng chua c6 nhan vién chuyén trach y té trudng hoc nén da thuc hién



phan cong tam thoi nhan vién thiét bi kiém nhiém trong khi chd tuyén dung lam dau
méi phu trach cdng tac y té trudng hoc va ky hop dong cung uang dich vu véi tram y
té phuong Xuan Son dé trién khai cong tac y té truong hoc.

- Phdi hop chit ché véi can bo thude tram y té phuong Xuan Son theo ddi cong
tac y té truong hoc dé dugc hd tro chuyén mon k§ thuat dé thuc hién cong tac y té
truong hoc.

2. Tham gia bdi dudng, nang cao ning luc chuyén mén, nghiép vu cho can
bd, nhan vién l1am cbng tac y té truwong hoc

a) Nha truong tao diéu kién cho nhan vién kiém nhiém cong tac y té truong hoc
tham gia day du cac 1op tap huan, bdi dudng vé cong tac y té truong hoc

b) Ctr c&n bo tham gia 16p bdi dudng, tap hudn thuong xuyén hang nam cho can
bo quan 1y co s gido duc, co sd'y té vé cong tac y té truong hoc.

4. Bo sung co sé vat chat, trang thiét bi y té va huy dong xa hdi hoa vé y té
treong hoc

a) B tri co s& vat chét, trang thiét bi, dung cu, thudc, vat tu y té nhim bao dam
du diéu kién trién khai hiéu qua cong tac y té trudong hoc va dap ung yéu cau phong,
chéng dich bénh theo quy dinh; chu trong sira chira ban ghé phu hop véi cac nhom
chiéu cao cua hoc sinh, nhét 14 hoc sinh khuyét tat. Phong y té phai duoc trang bi tbi
thiéu 01 giuong kham bénh va luu bénh nhan, ban 1am viéc, ghé, tu dung dung cu,
thiét bi 1am viéc thong thuong; can, thudc do, huyét ap ké, nhiét ké, bang kiém tra
thi luc, b nep chan, tay va mot sb thudc thiét yéu phuc vu cho cong tac so cép ciru
va cham séc strc khoe hoc sinh theo quy dinh tai Quyét dinh s6 1221/QD-BYT ngay
07/04/2008 cua Bo truong Bo Y té ban hanh danh muyc trang thiét bi, thudc thiét yéu
ding trong phong y té hoc duong. Vai cac co so gido duc mam non can ¢ cac trang
bi, dung cu chuyén mon va thudc thiét yéu phu hop véi lra tudi;

b) B6 tri ngudn ngan sach duoc cap dé stra chita, nang cip cong trinh cung cap
nudce sach, nha vé sinh va dam bao céac diéu kién khac vé vé sinh trong trudng hoc
dap tung chat luong va vé sinh theo quy dinh; bo tri co sé vat chat, trang thiét bi,
dung cu phuc vu cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao trong truong hoc, to
chtic bira an hoc duong chét luong, an toan, ding quy dinh.

¢) Huy dong dau tu ctia ca nhan, to chic, doanh nghiép cho cong tac y té truong
hoc, tap trung vao mot s6 linh vuc: dinh dudng hoc duong, cong trinh nude sach, nha
vé sinh, chuyén ddi s6 trong linh vuc y té trudng hoc.

5. Ting cwong cac hoat ddng tuyén truyén, giao duc, nang cao nhan thic
ciia can bd, gido vién, nhan vién, hoc sinh va toan xa hi vé chinh sach y té truweong
hoc trong cac co sé giao duc

a) T6 chuc tuyén truyén nang cao nhan thic cho can bd, gi4o vién, nhan vién,
hoc sinh va cha me hoc sinh vé tam quan trong caa cac chinh sach y té trudng hoc;



- Xay dung cac chuyén trang, chuyén muc truyén théng vé chuong trinh y té
truong hoc va phd bién kién thirc trén cong thong tin dién tir ciia don vi; Nha truong
va GVCN str dung mang xa hoi dé tuyén truyén, phd bién cho can bo, giéo vién, nhan
vién, hoc sinh va cha me hoc sinh vé chu truong, chinh sach, huéng din ddi véi stc
khoe hoc duong va nang cao strc khoe hoc sinh.

- Long ghép cac hoat dong truyén thong gido duc sire khoe trong cac gio SHL,
SHDC, HDNGLL v6i ndi dung phu hop vai tirng nhom hoc sinh.

- T6 chue céc hoat dong dudi nhiéu hinh thirc phong phl nhu cac phong trao,
cudc thi tim hiéu vé y té trudong hoc, strc khoe hoc dudng, cac dién dan, cac cau lac
b strc khoe truong hoc. Noi dung tuyén truyén: Cong tac vé sinh méi trudng, vé
sinh trudng 16p, vé sinh ¢4 nhan; sir dung, bao quan: ngudn nude an udng sinh hoat,
nha tiéu hop vé sinh, rira tay v6i xa phong ding cach; cac bién phap phong chng
dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd ddc thuc phrflm; dinh dudng hop ly; hoat
dong rén luyén thé lyc; phong chdng tac hai ctia thudce 14, ruou, bia; phong chong
bénh, tat hoc duong; cham soc rang miéng; phong chéng cic bénh vé mit; phong
chéng tai nan thuong tich...

b) Tang cuong vai tro, trach nhiém caa nhan vién y té trong cac hoat dong truyén
thdng nang cao nhan thirc, k¥ nang tu bao vé va cham soc, ki niang phong chong dich
bénh, thay doi hanh vi cia hoc sinh dé nang cao stc khoe, cac hoat dong vé y té du
phong, chiam séc stuc khoe ban dau cho CBGVNV&HS trong nha truong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban giam hi¢u

- Chu tri x4y dyng Ké hoach, ban hanh céc van ban chi dao vé Thuc hién
Chuong trinh y té truong hoc trong doen vi giai doan 2022 - 2025. T6 chirc huéng
dan, d6n ddc cac to chirc, ca nhan nghiém tac trién khai thuc hién Ké hoach.

- Phéi hop véi tram Y té phuong Xuan Son dé trién khai hiéu qua cac hoat dong
theo quy dinh; ctr c4n bo quan 1y, nhan vién y té tham gia boi dudng, tap huin thudong
xuyén vé cong tac y té truong hoc.

- Ra soat, bd sung co so vat chét, cai thién diéu kién 1am viéc dap ung véi thuce
té cho cac don vi.

T6 chite cac hoat dong quan 1y, bao vé va cham séc suc khoe hoc sinh, nguoi
hoc theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT, Thong
tw s6 33/2021/TT-BYT

Thuc hién léng ghép trién khai Ké hoach nay véi viéc thuc hién Ké hoach Bé
4n bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho hoc sinh dé nang
cao suc khée, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thdo duong, bénh phé)i tac
ngh&n man tinh va hen phé quan giai doan 2018 - 2025, Ké hoach thuc hién Chuong
trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021 - 2025 va c4c chuong trinh, dé &n, du 4n,



ké hoach c6 noi dung lién quan.

- Tong hop bao cdo Phong Gido duc va Pao tao vé két qua thuc hién Ké
hoach (truéc ngay 10/12 hang nam).

2. CBGVNY nha truong

- GVCN tuyén truyén rong rai Ké hoach ting cuong cong tac y té hoc duong
dén HS va PHHS.

- Trién khai 10ng ghép tich hop gido duc cac ndi dung lién quan tai cac mon
hoc, bai hoc va hoat dong giao duc cu thé gop phan nang cao stc khoe hoc duong.

- P.c Duong Trang tham muu bao cdo cho BGH dé bao cao Phong GD&PT
kip thoi.

Trén day 1a Ké hoach Thuyc hién Chuong trinh y té truong hoc trong gan véi y
té co so trén dia ban, giai doan 2022 - 2025. Yéu cau CBGVNV&HS thuc hién
nghiém tac./.

Noi nhan: HIEU TRUONG
- BGH (c/d);
- CBGVNV (t/h);
- Website truong (d/t)
- Luu: VT. 4

Nguyénﬂ;l'hi Tuyét Mai



	- Cán bộ phụ trách công tác y tế trường học, cán bộ quản lý nhà trường được bồi dưỡng nâng cao năng lực tổ chức quản lý, được bồi dưỡng về y tế trường học.
	- Nhà trường bảo đảm điều kiện làm việc tối thiểu cho công tác y tế trường học: phòng làm việc, giường, trang thiết bị, dụng cụ sơ cấp cứu thông thường, thuốc thiết yếu và nguồn kinh phí trích lại từ bảo hiểm y tế dành cho chăm sóc sức khỏe ban đầu đố...
	b) Tăng cường vai trò, trách nhiệm của nhân viên y tế trong các hoạt động truyền thông nâng cao nhận thức, kỹ năng tự bảo vệ và chăm sóc, kỹ năng phòng chống dịch bệnh, thay đổi hành vi của học sinh để nâng cao sức khỏe, các hoạt động về y tế dự phòng...
	IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
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	- Chủ trì xây dựng Kế hoạch, ban hành các văn bản chỉ đạo về Thực hiện Chương trình y tế trường học trong đoen vị giai đoạn 2022 - 2025. Tổ chức hướng dẫn, đôn đốc các tổ chức, cá nhân nghiêm túc triển khai thực hiện Kế hoạch.
	- Phối hợp với trạm Y tế phường Xuân Sơn để triển khai hiệu quả các hoạt động theo quy định; cử cán bộ quản lý, nhân viên y tế tham gia bồi dưỡng, tập huấn thường xuyên về công tác y tế trường học.
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